


e e programme « Vacances Utiles » a pour but d'occuper de
facon ludique et pedagogique les jeunes riverains durant les
mois de juillet et aout.

e 5 Fondations se sont mobilisées pour offrir des activités
ludo-pedagogiques au Cameroun, au Tchad, au Togo et au
Congo.

410 JEUNES
PARTICIPANTS




e Afin de celébrer la Journée Internationale de la Femme
Africaine (JIFA), les Fondations Somdia ont proposé
plusieurs ateliers d'empowerment : formations en

maraichage et leadership, sensibilisations a ['hygiene
menstruelle, causeries, etc.
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’ACTU DU RESEAU ANy

CAMEROUN

150 jeunes ont beneficié des activités du Programme « Vacances
Utiles » du 4 au 21 aout a Nkoteng et Mbandjock, dédie a la
(re)decouverte des cultures locales.

Du 5 au 19 aout, 72 jeunes ont pris part aux ateliers sur la
citoyennetg, I'informatique, la patisserie et la culture.
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TCHAD

e Du 07/ juillet au 09 aout, la Maison de la Culture a accueilli 66
jeunes (dont 48 % de jeunes filles) pendant les « Vacances
Utiles ».

e Depuis avril 2025, la Fondation CST propose les « Causeries
du 8 », un espace d'ecoute, de dialogue et d'informations sur
les droits des femmes. En aout, les femmes ont leve le tabou
sur les grossesses non desirées et la santé sexuelle.




CONGO

Des ateliers de patisserie, de
secourisme et de culture
genérale ont rythme e
Programme des « Vacances
Utiles » de Ila Fonaation
SARIS. Du 21 au 23 aout, 108
jeunes de Nkayi (5-18 ans)
ont participé a ces activites.

La Fondation a proposé des
SesSions d'initiation 3
'informatiqgue a 27 jeunes
dans le cadre des activités de

« Vacances Utiles ».
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JIFA 2025 80 Jeunes
femmes ont participé a un
atelier de suivi du cycle
menstruel avec pour objectif
de réduire la précarite
menstruelle en zone rurale.
Des calendriers menstruels
personnalisés ont eté
distribues pendant cette

sensibilisation.

JIFA 2025
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COTE D’IVOIRE

la Fondation a
organisé des formations sur
'elevage de lapins et de
cailles et le maraichage a
Ferke 1 et 2, bénéficiant a 114
apprenants dont 94% de
femmes a Ferké 1 et 15% a

Ferkeé 2.




LE CHIFFRE DU MOIS

Fondation;l.

HEURES DE
BENEVOLAT*

Bravo a I'equipe de la Fondation SUCAF CI !

La palme de I'engagement leur est decernée avec 78 heures de
bénevolat realisées en juillet-aout !

* Donneées collectees sur I'ensemble du réseau des Fondations pour la période juillet-aout 2025




Fondation’s.l.

La 3eme éedition de la Quinzaine des Fondations est lancée!

Chaque annee, le reseau des Fondations Somdia se mobilise
pendant 15 jours a l'occasion de la Quinzaine des Fondations,
un temps fort pour mettre en lumiere nos engagements RSE et
NOS actions en direction des communautes et des populations

riveraines.

L'édition 2025 est
placee sous le theme : «
Toutes et tous
engages pour notre
sante et notre
alimentation ».
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